104

DEFICIENCIA INTELECTUAL E
INCLUSAO NA ESCOLA REGULAR: um

estudo de caso em uma escola municipal de
Uba-MG

PINTO, Tatiane Aparecidal; CARMO, Amanda Juliana do?
MOLLICA, Adriana Maria Vieira?;, OLIVEIRA, Claudia Alexandre de
Freitas?; MARTINS, Adriane?

amanda.carmo@unifagoc.edu.br

1 GraduandaemPedagogia pelo UNIFAGOC. 1 C‘;‘?rdli’?d.@ugfa%?;mfdugr .
> ]: 1Ed0 : dePedagOgia _ UNIFAGOC Claudia.olivelrra@uni agOC.e u.pr

adriane.martins@unifagoc.edu.br

RESUMO

A educagio inclusiva é um assunto em voga, especialmente quando se trata da aplicagdo pritica da ampla
legislacio existente. Sendo assim, o objetivo geral do presente estudo foi descrever a inclusio de uma
crianga com deficiéncia intelectual em uma escola municipal da rede reqular de ensino de Ubd-MG. Para
tanto, este estudo de caso, qualitativo e descritivo, ocorreu em uma escola da rede piiblica municipal de
Ubd, MG. Para a coleta de dados, realizou-se uma entrevista semiestruturada com as profissionais da
referida escola: a professora de apoio, a regente e a coordenadora. Além disso, foi analisado o Plano de
Desenvolvimento Individual (PDI) elaborado pela escola. Os resultados demonstraram que a escola
elabora o PDI condizente com as demandas educacionais especificas do aluno deficiente, além de haver
suporte necessdrio d inclusdo. Entretanto, hd desafios, como no processo de alfabetizacio, tendo em vista
as caracteristicas dos alunos com DI. Concluiu-se que os alunos que possuem deficiéncia intelectual sao
incluidos na escola regular, pois hi suporte para eles, como a presenga do professor de apoio juntamente
com o professor regente e a equipe gestora da escola, que busca todas as estratégias para que além de
incluir o aluno na escola, ele possa adquirir conhecimento. No entanto, é possivel observar que, embora
procurem atender as demandas da DI por meio do PDI, os professores encontram diversos desafios, como
no processo de alfabetizagio, sendo esse aspecto considerado o mais desafiador, fazendo-os recorrer,
estudar e procurar estratégias, alternativas e facilitadores para atender as dificuldades apresentadas por
esses alunos.
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INTRODUCAO

A luta pela inclusao de pessoas com deficiéncia fisica, mental, intelectual ou
sensorial levou a criacdo de convengdes, decretos e politicas publicas que buscam
aplicagdes praticas para promover a equidade diante a diversidade. A principio, a
ideia de igualdade no Brasil foi determinada em 1988, a partir da promulgacao da
Constituicdao Federal (Brasil, 1988).

Em 1990, a Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos (Conferéncia de
Jomtien), justificada pela Declaracao Universal dos Direitos Humanos, que ja afirmava
que a educacdo é um direito de todos, reuniu 157 paises, entre eles o Brasil, para
determinar que o acesso universal a educagdo e o combate ao analfabetismo deveriam
ser prioridade para as na¢des do mundo todo (UNICEEF, online).
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Porém, a ideia de inclusdo na educacdo se deu somente com a Conferéncia
Mundial de Educacao Especial, quando foi instituida a Declaracao de Salamanca, em
1994, em cooperagdo com a Organizacdo das Nacoes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia
e a Cultura (UNESCO), reafirmando o compromisso brasileiro com a educagao para
todos, incluindo jovens, adultos, criangas no sistema regular de ensino, e proclamando
e congregando os direitos a educagao e a equidade de oportunidades (Declaracdo de
Salamanca, 1994).

Em 2001, o Decreto Federal 3.956 nomeado “Convengao Interamericana para a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacido contra as Pessoas Portadoras de
Deficiéncia”, também conhecido como Convencdo de Guatemala, foi promulgado para
combater o preconceito e qualquer tipo de discriminacdo em razdo da deficiéncia.

Apesar de, nas tltimas décadas, terem surgido politicas publicas, decretos e leis
com foco na inclusdo escolar, de acordo com Mafezoni, Almeida e Souza (2020), as
politicas contemporaneas precisam se tornar mais efetivas e, para isso, ha necessidade
de unido entre os estados e municipios, a fim de ocasionar uma inclusdo escolar ampla,
com a verdadeira promogdo de aprendizagem para todos, tornando-se um ponto
importante discuti-la com a finalidade de verificar se realmente se aplica na préatica.

Sobre o conceito de escola inclusiva, é essencial compreender que diz respeito
as diferencas dos alunos, buscando atender as suas demandas, inovando suas préticas
pedagogicas, para que a mudanca e o aprendizado dos alunos possam ir além da sala
de aula.

Uma das ferramentas para tanto, segundo Ropoli (2010), é o Projeto Politico
Pedagogico (PPP) da escola, o qual tem um papel importante para que o professor
consiga praticar a inclusao, pois serd com o PPP que o processo de aprendizagem
poderé ser alcancado. Logo, segundo a autora, ndo basta que exista uma legislacdo
ampla de inclusdo se ndo houver praticas inclusivas, a partir de um projeto da escola.
Além disso, algumas deficiéncias necessitam de maior apoio do professor regente e do
profissional de Atendimento Educacional Especializado (AEE), como no caso de
alunos com Deficiéncia Intelectual (DI).

O Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V)
classifica a DI como um transtorno neuropsiquiatrico, diagnosticado em criancas e
adolescentes apds os 5 anos, pois nessa faixa etaria é possivel determinar a inteligéncia
a partir de testes padronizados e individuais. A DI é uma condicdo clinica, pois se
caracteriza pelas limitacdes do individuo quanto ao seu funcionamento intelectual, seu
comportamento e sua forma de se adaptar ao meio (Duarte, 2018).

Considerando as reflexdes apresentadas acima, mediante a especificidade da
D], esta pesquisa busca investigar como acontece a inclusdo de pessoas com DI em uma
escola regular do municipio de Uba-MG. Assim, o objetivo geral do presente estudo
de caso é descrever a inclusdo de uma crianca com deficiéncia intelectual em uma
escola municipal da rede regular de ensino de Uba-MG.

E importante ressaltar que estudos como este sdo fundamentais para que a
comunidade cientifica se aprofunde em compreender a inclusdo de pessoas com
Deficiéncia Intelectual na escola regular - situacdo ainda pouco falada - apresentando,
também, os desafios e estratégias utilizadas pelas escolas.
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REFERENCIAL TEORICO

Este topico busca apresentar as bases tedricas sobre a Deficiéncia Intelectual, a
partir dos aspectos histéricos, da etiologia e das caracteristicas da deficiéncia até a
inclusdo em sala de aula regular.

Deficiéncia intelectual: aspectos histéricos

De acordo com Garghetti, Medeiros e Nuernberg (2013, p. 101), “a histéria
registra diferentes formas de ver o individuo com deficiéncia, passando pelo
abandono, exterminio, superprotecao, segregacao, integragéo e atualmente o processo
de inclusao”. Além disso, do ponto de vista histérico, a deficiéncia é sempre
relacionada a pessoas imperfeitas ou defeituosas.

Na antiguidade, todas as pessoas que ndo se adequavam ao padrao fisico para
a época eram eliminadas, inclusive bebés considerados imperfeitos eram
exterminados. “O exterminio de criangas com deficiéncia era tdo comum que, mesmo
fil6sofos da época estavam de acordo com tal costume” (Rosseto et al., 2006, p. 104).
Platao por exemplo, afirmou que corpos imperfeitos deveriam ser eliminados. Esse era
um pensamento similar ao de Aristoteles, o qual defendia a criacdo de uma lei que
pudesse proibir dealimentar criangas que, na visdo dele, eram disformes (Rosseto et al.,
2006).

Monteiro et al. (2013, p.1) afirmam:

Na Antiguidade, as pessoas com deficiéncia eram exterminadas e
por vérios séculos elas ndo podiam usufruir do convivio social e
inclusive de obter educacido escolar devido suas limitagbes. Nessa
época, o deficiente era considerado sub-humano, e todos os seus
direitos foram negligenciados, inclusive o da vida, ja que as criangas
que nasciam com alguma deformidade eram mortas logo apds o
nascimento. Quando a deficiéncia era percebida no decorrer do
desenvolvimento da crianca, logo permitia - se que ela fosse morta ou
que fosse abandonada a prépria sorte. Mas no decorrer dos anos houve
movimentos em luta pelos deficientes e familia que veio para mudar
este cendrio. As pessoas com deficiéncia conquistaram espago e
visibilidade na sociedade nas altimas décadas.

Monteiro (2016) destaca que, na passagem para a Idade Média, em Roma, as
criangas com deficiéncia eram jogadas em esgotos. A crenca popular via a deficiéncia
ora como um castigo dos Deuses, ora como caracteristica de possiveis bruxos.
Martinho Lutero, monge alemdo, até entdo ligado ao catolicismo, acreditava que
“deficiente mentais” eram pessoas diabdlicas. Entdo, para que elas pudessem se
purificar, precisavam ser castigadas.

Com o fortalecimento do Cristianismo, a Igreja determinou que a sociedade
tivesse um olhar fraterno e piedoso tanto com pessoas mais pobres quanto com
deficientes. A caridade permitia a aceitacdo da deficiéncia, mas ainda se estabelecia a
incapacitagdo desses individuos, uma vez que eles ndo participavam da vida em
sociedade de forma efetiva.

Na Idade Moderna, o olhar sobre a deficiéncia se altera em funcao dos avancgos
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da medicina que buscava tratamento e cura. Moreira (2011) acrescenta que a
deficiéncia era associada a uma perda ou anormalidade, podendo comprometer as
funcdes fisicas, psicolégicas e anatdmicas, e eram definidas e classificadas pelos
médicos, pois buscava-se estudar as causas ou origens dela. Desse modo, pessoas
surdas deixaram de ser exterminadas, mas encontravam- se em um processo de
exclusdo social.

Miranda (2013) afirma que, entre os séculos XVIII e metade do século XIX,
ocorreu a fase da segregacdo - um tipo de exclusdo que deixava pessoas com
deficiéncia separadas da sociedade e protegidas em seus lares. Por volta da década de
1970, inicia-se outro tipo de exclusdo, chamada de integracdo, caracterizada pelo fato
de que pessoas com deficiéncia participavam da sociedade, mas de forma superficial,
buscando se adaptar ao padrao de normalidade. Na integracdo, a crianga “deveria ser
educada até o limite de sua capacidade” (Miranda, 2013, p.2).

Na Contemporaneidade, os movimentos sociais que surgiram buscavam
igualdade, mudando a perspectiva sobre o individuo, que, entdo, luta por seus
direitos. Assim, o século XX se iniciou buscando a inclusdao social dos deficientes
(Monteiro et al., 2016). As principais agdes a respeito, sdo legislativas e politicas. Nesse
sentido, alguns marcos legislativos internacionais impulsionaram a busca pela
inclusdo. Eles sao apresentados na Figura 1 abaixo:

Figura 1 - Linha do tempo da Legislacdo internacional sobre a inclusao
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Fonte: Cartilha da FEBRABAN (2006 apud Rodrigues; Capellini, 2014, p .6).

No Brasil, os direitos das pessoas com deficiéncia foram discutidos durante
décadas, especialmente sob influéncia das discussdes internacionais realizadas pela
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) na década de 1980, mas somente a partir da
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, a qual determinou a igualdade de
direitos sem discriminagdo, é que se iniciou o reconhecimento legal dos direitos das
pessoas com deficiéncia no pais (BRASIL, 1988). Anterior a isso, foram criados o
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Imperial Instituto dos Meninos Cegos, em 1854, atual Instituto dos Cegos; o Instituto
Nacional de Surdos-Mudos, em 1857, atual Instituto Nacional de Educacédo de Surdos
(INES), que contribuiram para a luta pelos direitos de pessoas com deficiéncia.
Entretanto, a Constituicao repercutiu em regulamentar e trazer arcabougco legislativo
voltado a politica de inclusdo. A seguir, apresentam-se, a partir de 1988, marcos legais
nacionais e internacionais sobre a inclusao.

Figura 2 - Marcos legais nacionais e internacionais da inclusao
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Fonte: Martins e Oliveira (2020, p. 97).

De acordo com Martins e Oliveira (2020), os marcos legais tém como objetivo
garantir a inclusdo das pessoas com deficiéncia. Além disso, as diretrizes sdo
essenciais, pois saem do papel e passam a orientar as préaticas, assegurando e
promovendo a inclusao.

No contexto educacional, as leis de inclusdo comecaram a surgir a partir de
1961, com a Lei n°4.024, Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, a qual buscava
integrar pessoas com deficiéncia - naquele momento chamadas de excepcionais - na
escola (Brasil, 1961). Até que em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
incluiu a obrigatoriedade do Estado de garantir o “atendimento educacional
especializado gratuito aos educandos com necessidades especiais, preferencialmente
na rede regular de ensino” (Brasil, 1996, online). Em cinco de marco de 2004, o
Congresso Nacional decretou a Lei n° 10.845 para complementar o atendimento
educacional especializado a pessoas com deficiéncia, para assim inclui-las nas classes
comuns de ensino regular, com materiais didaticos e pedagogicos especializados.
O programa incluia a determinagdo de recebimento de doacdes por entidades
nacionais, internacionais, redes privadas e publicas, aos estudantes com deficiéncia
que estivessem matriculados nas entidades e, ainda, o recebimento do vale transporte
para ajudar na locomogao (Brasil, 2004).

Um outro marco importante é o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, Lei n°
13.146, de 2015, o qual visa “assegurar e a promover, em condicdes de igualdade, o
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exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia,
visando a sua inclusdo social ecidadania” (Brassil, 2015, online). A referida lei visa
promover a inclusdo na sociedade para pessoas com deficiéncia sendo ela fisica, mental
ou intelectual (Brasil, 2015).

Em Minas Gerais, CEE 460 de 2013 estabelece a Politica Estadual na Perspectiva
da Educagdo Inclusiva buscando garantir a compreensdo e respeito aos direitos e
atendimentos aos estudantes com deficiéncia (Minas Gerais, 2013). Essas politicas e
legislacdes sdo essenciais para garantir a inclusdo da pessoa com DI na escola regular,
evitando segregacao e integracao.

Etiologia e caracteristicas da DI

Tédde (2012) afirma que a DI ja foi chamada de retardo mental, deficiéncia,
retardo, sendo hoje classificada como Deficiéncia Intelectual. No que diz respeito ao
diagnéstico, as caracteristicas sdo visiveis, pois é possivel perceber atraso no
desenvolvimento da pessoa com DI, que repercutem em dificuldades para interagir
com o meio onde vive; estabelecer convivio independente na sociedade; ter
autocontrole das emogdes e do proprio comportamento; e dificuldades de realizar
tarefas do cotidiano. Devido ao comprometimento cognitivo que surge antes dos 18
anos, a pessoa com DI apresenta prejuizo em habilidade adaptativas. O diagnéstico se
baseia tanto em testes como em avaliagdo clinica (DSM-V, 2014).

De acordo com o Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM- V), da Associacdo Americana de Psiquiatria (APA):

Deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento intelectual) é
um transtorno com inicio no periodo do desenvolvimento que inclui
déficits funcionais, tanto intelectuais quanto adaptativos, nos
dominios conceitual, social e pratico. Os trés critérios a seguir devem
ser preenchidos: A. Déficits em fungdes intelectuais como raciocinio,
solucdo de problemas, planejamento, pensamento abstrato, juizo,
aprendizagem académica e aprendizagem pela experiéncia
confirmados tanto pela avaliagdo clinica quanto por testes de
inteligéncia padronizados e individualizados. B. Déficits em funcdes
adaptativas que resultam em fracasso para atingir padrdes de
desenvolvimento e socioculturais em relacdo a independéncia
pessoal e responsabilidade social. Sem apoio continuado, os déficits
de adaptacdo limitam o funcionamento em uma ou mais atividades
didrias, como comunicacao, participagdo social e vida independente,
e em mdualtiplos ambientes, como em casa, na escola, no local de
trabalho e na comunidade. C. Inicio dos déficits intelectua is e
adaptativos durante o periodo do desenvolvimento. (American
Psychiatric Association, 2014, p.77).

O DSM-V (2014) classifica a DI como: leve, moderada, grave e profunda, sendo
observados, com finalidade diagnéstica, os dominio conceitual, social e pratico, com
base em seu funcionamento adaptativo e ndo por Quociente de Inteligéncia (QI), pois
sdo menos validos. O diagnoéstico médico é dado a partir dos cinco anos de idade,
podendo assim definir os déficits encontrados, sendo esses intelectuais ou adaptativos
(Melo et al., 2018).
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As causas da DI sdo fatores genéticos e teratogénicos, como, por exemplo, o uso
de drogas na gravidez ou a ingestdo de alcool. Observa-se que as criancas com a DI
geralmente possuem outros disttrbios, sendo eles visuais, auditivos e emocionais e,
caso ndo sejam tratados esses déficits, podem afetar ainda mais a vida da crianga. Além
disso, quanto maior a gravidade da deficiéncia intelectual, maior sera a sua patologia
(Duarte, 2018).

Duarte (2018) afirma que ndo ha um tratamento especifico para criangas que
possuem a DI, pois ela se relaciona a comportamentos desafiadores e o medicamento
é prescrito de acordo com as necessidades de cada caso; por isso, o ideal é manter o
contato entre familia, escola e os profissionais especialistas da drea médica.

Schwartzman e Lederman (2017) asseguram que é muito importante a
realizacdo de campanhas para orientar e prevenir as mulheres dos perigos que podem
ser evitados durante e depois da gestagdo como, por exemplo, manter vacinas em dia,
além da importancia de buscar ajuda o mais rapido possivel para descobrir a DI e para
o tratamento correto, de acordo com as demandas do deficiente.

Educagao de pessoas com DI

No processo de inclusao escolar, é fundamental que os professores regentes de
aula possam acompanhar o aluno com DI, buscando torna-los participativos, através
de um plano de aula especializado com o objetivo de trabalhar as demandas
educacionais desses alunos (Gomes; Poulin; Figueiredo, 2010).

Os profissionais da Educagdo Especial, munidos com o conjunto de
conhecimentos pedagogicos construidos historicamente, podem, também, atuar como
apoio ao ensino regular dealunos com DI, incluindo-os em salas de aula. A colaboragao
entre ensino regular e Educacado Especial constitui, portanto, condicdo importante para
que ocorra aprendizagem significativa do aluno com DI (Pletsch, 2009, p. 87).

Segundo Noronha e Pinto (2014), o ideal é que, na escola inclusiva, o aluno com
deficiéncia possa participar das aulas de forma igualitaria, interagir com a turma,
realizar as mesmas atividades que seus colegas, porém de forma adaptada para
atender as suas demandas educacionais especificas. Entretanto, muitas vezes isso nao
acontece, pois a realidade costuma ser bem diferente da teoria, ja que as salas
costumam estar lotadas, com ambientes que ndo atendem as demandas dos alunos.

E relevante compreender que o profissional do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) é uma figura singular no processo de inclusao, pois, em sala de
aula regular, tem '"como funcdo identificar, elaborar e organizar recursos
pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacao
dos alunos, considerando suas necessidades especificas” (Brasil, 2008, p.1). Além
disso, o profissional AEE pode atuar em salas de recursos multifuncionais, que
funcionam em contraturno, e visam possibilitar aos alunos melhoria no
desenvolvimento motor, cognitivo, e principalmente, a afetividade com o outro (Brasil,
2009).

Silva e Lopes (2020) alegam que a inclusdo dos alunos com deficiéncia em
escolas regulares ajuda os professores em seu processo de desenvolvimento, pois o
docente tera contato com outros profissionais, podendo trocar experiéncias, fazendo,
assim, o conhecimento chegar até a crianca, tornando o aluno participativo e
garantindo a todos o direito a educagao.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacional Nacional (LDBEN), a
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inclusdo na escola regular acontece através da garantia da vaga ao aluno,
independentemente de sua necessidade educacional, fornecendo, também, apoio
pedagoégico, salas de recursos, e realizando projetos pedagogicos. Assim, a escola se
transforma para tornar-se inclusiva e garantir aprendizado ao aluno (LDBEN, 2001).

Assim, a educagao inclusiva, de acordo com Neto (2018), tem o objetivo de
promover uma sociedade inclusiva, com a participacdo de todos os envolvidos na
busca pelo respeito a diversidade e luta pela equidade. A escola, portanto, deve contar
com uma equipe pedagégica preparada para promover a inclusdo. Entretanto, para
além da escola é necessario que a familia da crianca aceite a DI, pois se torna a base de
apoio para a crianga, dando estabilidade, buscando os profissionais necessarios para
sanar as dificuldades, apesar de que muitos pais reagirem de forma negativa na
maioria das vezes (Santos; Pereira; Martins, 2016).

Outro desafio enfrentado pelos professores se refere a necessidade de romper
com a ideia naturalizada de que o aluno precisa ser mudado para se adequar a padrdes
sociais. O processo de inclusdo sugere a compreensao de que os alunos sao diversos,
portanto faz-se necessario respeitd-los em suas diferencas (Santiago; Santos, 2015).

O Plano Educacional Individualizado ¢ um documento destinado a estudantes
que possuem necessidades especificas, sendo um caminho importante para contribuir
com os discentes que possuem deficiéncias. O documento é elaborado de forma
individual, pois tem o objetivo de contribuir para os alunos que possuem deficiéncia,
observando sua série e grau de desenvolvimento, avaliando o progresso desses
estudantes (Silva; Camargo, 2021).

Para que o professor possa promover a inclusdo em sala de aula, é importante
seguir um planejamento e respeitar as demandas educacionais especificas de seu
aluno. Por isso, a elaboracdao do Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI) é
essencial, um vez que ele se trata de acdes projetadas com o objetivo de analisar
habilidade e comportamento individual, visando acompanhar o desenvolvimento
educacional de cada aluno em sua trajetéria escolar. O PDI é um documento
obrigatoério, exigido pelo sistema de educacdo, para estudantes da educagao especial
que se encontram matriculados na escola regular (Ponciano, 2019).

Silva e Camargo (2021) afirmam que o PDI é um documento essencial para a
inclusdo de alunos deficientes na escola, com o objetivo ampara-los em suas
necessidades especificas, possibilitando o desenvolvimento e a avaliacdo do progresso
desses alunos.

METODOLOGIA

Este capitulo apresenta o caminho metodolégico para a presente pesquisa,
descrevendo o contexto deste trabalho, como: o local da pesquisa, os sujeitos
pesquisados, os instrumentos utilizados para a coleta, o desenvolvimento e a andlise
dos dados coletados.

Este estudo de caso se caracteriza como uma pesquisa descritiva, a qual,
segundo Gil (2008), tem como objetivo fazer um levantamento de opinides, através da
coleta de dados, investigando suas crencas, seu nivel de escolaridade, seus costumes,
para assim poder apurar a pesquisa e gerar um resultado satisfatorio. Trata-se também
de um estudo de caso, que, segundo Yin (2001), é utilizado em muitas situa¢des, sendo
possivel compreender os fendmenos individuais, sociais e até mesmo politicos, e trata-
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se de uma investigagdo empirica de uma dada realidade contemporanea.

A abordagem dadaa esta pesquisa é qualitativa, a qual Minayo (2009) descreve
como essencial para trabalhar os fendmenos humanos que ndo sao quantificaveis, mas
qualificaveis, tendo em vista que busca compreender a realidade e suas subjetividades.
Para tanto, apoia-se na perspectiva bibliografica da pesquisa, utilizando-se como base
os artigos, livros e documentos registrados por autores (Severino, 2014).

A pesquisa ocorreu em uma escola municipal puablica da cidade de Uba-MG, a
qual obteve autorizacdo de funcionamento em dezembro de 2021, segundo o Conselho
Estadual de Educacao de Minas Gerais (CEE, 2021) para o Ensino Fundamental I (anos
iniciais).

A coleta de dados consistiu em aplicacdo de entrevista semiestruturada,
contendo 10 perguntas abertas e 3 de cunho sociodemografico. Segundo Gil (2008), a
entrevista é um didlogo presencial que ocorre entre um entrevistador e outro
entrevistado e se trata de um instrumento de coletas de pesquisas qualitativas. As
participantes da pesquisa foram a professora regente e a professora de apoio atuantes
na sala de aula em que o aluno mencionado se encontra inserido, além da
coordenadora pedagoégica da escola. Além disso, foi realizada a analise do Plano de
Desenvolvimento Individual (PDI), documento obrigatério da escola, conforme
Resolugao 4256/2020.

As entrevistas foram gravadas, mediante autorizacdo das participantes e
transcritas. A transcricio das entrevistas e o PDI foram submetidos ao método
construtivo-interpretativo. Essa andlise, segundo Rossato e Martineza (2017, p.351),
requer do pesquisador um olhar sensivel a fim de organizar as informacdes especificas
e gerais, “aproximando-se dos elementos subjetivos produzidos na vivéncia” dos
investigados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo, apresentam-se os resultados e discussao que visam responder ao
objetivo geral proposto na presente pesquisa, o qual encontra-se dividido em trés
topicos: PDI no contexto da DI, A inclusdo escolar de uma crianga com DI e Desafios
para inclusdo de pessoas com DI nas escolas.

PDI no contexto da DI

O PDI é um documento escolar obrigatério para a inclusdo na educagao regular
em Minas Gerais, conforme resolucao n°4256 de 2020. Por meio do PDI disponibilizado
pela escola investigada, constatou-se que as duas alunas que pertencem as turmas
regulares das professoras entrevistadas no presente estudo, possuem laudo de
Deficiéncia Intelectual. Nomeadas ficticiamente, Morgana e Joaquina, ambas tém 10
anos deidade. Para caracteriza-las, a seguir, apresenta-se o Quadro 1.
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Quadro 1 - PDI: caracterizacdo das alunas Morgana e Joaquina

mental moderado”, atraso

global do regularmente (Resperidona e
desenvolvimento, Imipramida). Comegou a frequentar
Alteracoes escola aos 2 anos e frequenta sala

comportamentais, prejuizo
de autonomia, requerendo

Nome Idade Diagnéstico/Laudo Recursos e descri¢cdes da escola

ficticio

Morgana 10 anos Diagnoéstico/ Deficiéncia | Aluna possui professora de apoio,
informado(a): F71.1 - faz uso de medicamentos
CID10 - Deficiéncia regularmente (Largus e Imipra).
Intelectual Moderada, Na&o hé informagao de quando
caracteristica do aspecto comecou a frequentar escolas.
autista, prejuizos da Frequentou a APAE de Tocantins
comunicacdo e das entes de ingressar na escola atual.
habilidades sociais, Nao frequenta Sala de Recursos.
hipersensibilidade Apresenta: autoagressividade e
olfativa, irritabilidade e desobediéncia as regras e
inflexibilidade combinados.
comportamental.

Joaquina 10 anos F71.1 (CID10) “retardo A aluna possui professora de

apoio, faz uso de medicamentos

de recursos (Centro de
Atendimento Educacional

113

Especializado - CAEE) as segundas
e quartas-feiras. Também é
atendida pelo CERIII, da APAE.
Apresenta desobediéncia as
regras e/ou combinados.

vigilancia ou tratamento.

Fonte: dados extraidos de documentos fornecidos pela escola, 2023.

Além disso, quanto ao seu desenvolvimento psicomotor, observa-se que
Morgana ndo apresenta lateralidade - capacidade motora de percepcao dos dois
lados do corpo. Quanto ao comprometimento cognitivo Morgana apresenta
dificuldade na memorizagdo de curto prazo (até 6 horas), memoria de longo prazo,
tem atraso na memoria auditiva e visual, além de precisar de ajudar para ter
consciéncia do proprio corpo. Necessita de apoio para compreensao da percepcao
temporal e para raciocinio l6gico dedutivo. Quanto ao pensamento analitico, como,
por exemplo, separar o todo em partes com as mesmas caracteristicas, Morgana
necessita de auxilio. Também nao compreende ordens complexas, como fazer a
transmissdo de recado para alguém. Ela ndo apresenta: atencdo seletiva, atencao
sustentada, raciocinio légico abdutivo, raciocinio l6gico indutivo e pensamento
critico. Quanto a sua comunicagdo e linguagem, apesar de apresentar intencdo
comunicativa, realiza pequenas narrativas com frases curtas, necessita de recursos
para Comunicacdo Suplementar Alternativa, como uso de Alfabeto Manual e de
numerais. Demonstra timidez ao se expressar, troca fonemas e apresenta tom baixo
de voz. Sobre a escrita, Morgana apresenta avancos, pois diferencia desenhos, letras
e numerais, reconhece a escrita de seu nome, reconhece nome de colegas e dos pais,
procura formar palavras e tenta ler, possui letra cursiva e legivel. Porém, nao lé.

O PDI para a aluna propos a realizacdo de atividades orais e escritas de forma
adaptada, visando o reconhecimento do alfabeto. Uso de alfabeto movel,
manipulacdo de material concreto, realizacdo de atividades adaptadas em sala de
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aula e tarefa para casa e uso dejogos.

Ja a Joaquina, quanto ao seu desenvolvimento psicomotor, assim como a
Morgana, nao apresenta conhecimento de lateralidade. Além disso, ndo possui
percepcdo tatil (distinguir objetos por meio do contato com a pele) e percepgdo visual
(identificar formas e objetos iguais, comparando-os).

No que diz respeito aos aspectos pedagogicos cognitivos, a aluna precisa de
apoio para recordar eventos de memorizagao a curto prazo. Tem dificuldades aindaem
relacdo a memoria auditiva e visual, percepgdo espacial, tatil e temporal e atencdo
seletiva, necessitando de apoio para essas questdes. Ela ndo apresenta, mesmo que com
apoio, atengdo sustentada, raciocinio légico abdutivo, dedutivo, intuitivo e
pensamento criativo e critico. Em relacdo a comunicacdo e linguagem, Joaquina
apresenta intengdo comunicativa, faz solicitagdes, mas necessita de apoio do alfabeto
movel e numerais. Ela é timida ao se expressar, possui tom de voz baixo, troca
fonemas, elabora frases curtas, mas descreve gravuras, nomeia objetos, conversa
espontaneamente e demonstra entender o que é proposto. Considerando a escrita, a
aluna reconhece seu nome, nome de colegas e de pais. Identifica rétulos, diferencia
letras, nimeros e desenhos, faz letra cursiva e legivel, mas a escrita é sildbica. Além
disso, ndo lé. O PDI para aluna projeta realizacdo de atividades orais e escritas, com
adaptacoes, uso de alfabeto mével, manipulacdo de material concreto, conhecer e
escrever a ficha com seu nome completo, realizacao de atividades utilizando jogos para
aprendizagem de ntimeros e quantidades, manipulacdo de materiais como palito de
picolé, tampinha, lapis de cor etc., a fim de aprender conceitos matemaéticos.

Considerando que a escola cumpre a resolucdo do Estado de Minas Gerais, a
partir da elaboragdo do PDI, conforme descrito acima, é importante considerar como
Ponciano (2019), que este documento auxilia na inclusdo do aluno por meio de um
planejamento que atende as suas demandas educacionais especificas.

A inclusao escolar de uma crian¢a com DI
No processo de inclusdo da crianga com DI, as entrevistadas relataram que a
aluna possui algumas limitagdes. A professora de apoio destacou que a maior
dificuldade da aluna é em reter informagao. A professora regente e a coordenadora
destacaram imaturidade, prejuizos significativos na concentracdo e na memorizagao.
A professora de apoio relatou ainda que, apesar de a aluna cursar 5° ano do
fundamental I, ela ndo é alfabetizada. Além disso, ela
(...) se dispersa rdpido na sala de aula, sendo bem dificil seu processo de
aprendizagem, pois € preciso ficar em sua carteira chamando sua atengao
para que ndo haja dispersdo com sua professora e os demais alunos da
sala de aula. (Professora de apoio).

Sobre isso, 0s autores Santiago e Santos (2015) afirmam que, apesar de todas as
dificuldades encontradas com o aluno em seu processo de aprendizagem, é muito
importante usar estratégias para que ele supere suas dificuldades, proporcionando-lhe
seu direito de aprender.

Como estratégia para a superacdo das dificuldades, a professora regente e a
coordenadora evidenciam a importdncia da presenca do professor de apoio no
processo de inclusdo escolar, pois, na visao delas, é necessidrio que ocorra o
planejamento e a adaptacdo de acordo com as dificuldades do aluno. Concordando
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com essa perspectiva, Noronha e Pinto (2014) afirmam que o professor de apoio é
essencial na inclusdo escolar, pois sdo eles que fazem as adaptacdes necessarias dos
materiais para potencializar a aprendizagem dos alunos com necessidades especiais,
possibilitando uma educacdo inclusiva com qualidade. Desse modo, as criangas com
DI, segundo as entrevistadas:
(...) s6 podem aprender se estiver alguém mediando o conhecimento, pois
estdo no nivel diferente da sala. E para passar o conhecimento é preciso
fazer um planejamento todo adaptado para as dificuldades deles, entio o
professor de apoio tem um papel muito importante, pois so [com] o professor
regente seria mais dificil. (Professora regente).

(...) é importante a presenca do professor de apoio no ambiente escolar e que
ele conheca o aluno para ser possivel adaptar o contelido que atenda as
necessidades do aluno. (Coordenadora).

A esse respeito, a Lei n° 13.146, de 2015 garante que, no contexto educacional,
sejam ofertados profissionais de apoio escolar. Em Minas Gerais, a Resolugao SEE n°
4.256, 2020, reafirma esse direito, descrevendo-o como profissional fundamental para
a Educacao Especial oferecida, preferencialmente na escola regular de ensino. Apesar
de a escola investigada ser municipal, ela cumpre com o disposto nas leis
mencionadas.

Foi perguntado as entrevistadas quais estratégias eram adotadas pela equipe
escolar para favorecer a aprendizagem do aluno com DI. Desse modo, a professora de
apoio relatou que

(...) as estratégias usadas para favorecer a aprendizagem é elaborar (sic)
PDI; fazemos uma prova avaliativa para medir o grau de aprendizagem do
aluno, para assim adaptar o material. Como a aluna estd no 5°ano e naio é
alfabetizada, é adaptado o material do 1° ano respeitando a grade curricular.

A professora regente afirmou que “trabalha muito com o concreto, com o material
diversificado, pois ndo podemos trabalhar somente com papel frisando o concreto”. De maneira
coerente com as professoras regente e de apoio, a coordenadora destacou que a equipe
faz adaptacdo curricular, uso de material concreto e de ludicidade, por meio de jogos.
Além disso, descreveu a utilizacdo de intervengdo pedagoégica e o plano individual
elaborado para cada aluno. Nesse sentido, é importante constatar que as adaptacdes
curriculares sdao também determinadas pela lei 13.146/2015, a qual dispde, no art. 28,
que o poder ptublico (inclui aqui institui¢cdes de educacao publica), deve garantir, além
de um sistema educacional inclusivo, também:

II - aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir
condigdes de acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem, por
meio da oferta de servicos e de recursos de acessibilidade que
eliminem as barreiras e promovam a inclusao plena; III

- projeto pedagodgico que institucionalize o atendimento educacional
especializado, assim como os demais servicos e adaptagdes razodveis,
para atender as caracteristicas dos estudantes com deficiéncia e
garantir o seu pleno acesso ao curriculo em condicdes de

igualdade, promovendo a conquista e o exercicio de sua autonomia
. (Brasil, 2015, online).
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Nesse sentido, ainclusao vai além das adaptacdes, pois exige acesso ao curriculo,
com objetivo de garantir equidade.

No que diz respeito ao planejamento, as professoras de apoio e regente
contaram que esse se inicia com a aplicagdo de uma prova diagndstica no inicio de
cada ano. Para elas, essa prova foi essencial para identificar que a aluna com DI nao
era alfabetizada. Isso favoreceu, segundo elas, a realizacdo de adaptacdao curricular
visando a alfabetizacdo da aluna. Ja a coordenadora descreveu a importancia do PDI
para o planejamento do aluno, juntamente com plano curricular e constantes reunides
para andlise dasnecessidades de cada aluno. Desse modo, percebe-se que ha coeréncia
com a LDBEN, a qual estabelece que o planejamento do aluno que possui demandas
educacionais especificas precisa atender as dificuldades do aluno, com o uso técnicas,
recursos educativos, assegurando o direito a educagdo, buscando ser um ambiente
acolhedor, com o apoio de profissionais que levam o conhecimento ao aluno. (LDBEN,
2001). Em relacdo a descricdo de como é realizado o PDI na inclusdo da aluna com
DI, a professora de apoio relatou que o PDI “é elaborado através da grade curricular,
porque a aluna estd no 5°ano e nao é alfabetizada, entdo é adaptado o material do 1° ano para
atendar a defasagem da aluna”. A professora regente contou que a estratégia abordada
no PDI é coerente com a dificuldade da crianca. Assim, em cada bimestre verifica-
se o que o aluno aprendeu. J4 a coordenadora disse: “Recebemos um modelo geral para a
rede toda, ai fazemos as adaptagoes curriculares, para trabalhar a evolugdo da crianga”. Assim,
o PDI se trata de um documento obrigatério para a inclusao escolar, o qual contém
dificuldades e relatos sobre o avanco do aluno, sendo um importante instrumento
para utilizacdo de toda equipe nacompreensao da trajetéria escolar da pessoa com
deficiéncia (Ponciano, 2019).

Desafios para inclusdo de pessoas com DI nas escolas

Sobre os desafios para a inclusdo na escola, quanto a acessibilidade, as
professoras de apoio e regente e coordenadora afirmaram que o ambiente é acessivel,
mas que ainda falta materiais como o livro didatico para os alunos que possuem DI,
maior diversidade de materiais concretos. Ropoli (2010) afirma que é possivel destacar
que para uma escola regular conseguir ser um ambiente acessivel, € necessario que se
molde de acordo com as demandas do aluno com DI, buscando assim ser um ambiente
confortavel, espacoso, com profissionais que busquem novas praticas para atender ao
alunado.

Nesse contexto, ao verificar se ha alguma atividade que o aluno nao participa,
a professora de apoio descreve que a aluna é “uma crianca alegre, gosta de dancar, ela
participa de tudo que a escola oferece”. Em concordancia, a professora regente destaca que
“a aluna participa de tudo como: teatro, dangas, educagio fisica, tinica atividade que ela ndo
participa como deveria sdo as aulas de portugués e matemdtica, mas estio dentro da sala, com o
material adaptado”. A coordenadora concorda que a aluna participa de tudo. Dessa
maneira, é importante destacar a importdncia de a escola ser mediadora, buscar
solucdes e adaptacdes nas aulas para que o aluno com deficiéncia intelectual possa de
fato ser incluido e abracado pela escola (Brasil, 2001).

Sobre a participagao da familia no processo de inclusdo, as professoras de apoio
e regente destacaram que a familia participa somente quando é chamada pela escolar,
geralmente ocorre em trocas de medicamento ou situagdes como mudanga de humor
da crianca. Entretanto, no planejamento, a familia ndo participa. A coordenadora
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afirmou:

Quando a gente percebe que a respostas ndo estio de acordo com as
expectativas a gente entra em contato com a familia, ela participa sempre
que solicitada, percebemos que essas  criangas nAo0  possui  um
acompanhamento clinico sistemdtico, a medida que vamos percebendo
algumas alteragoes, ai entramos em contato com a familia, nds que buscamos
a parceria, pois eles ndo vem voluntariamente, mas ndo participam do
pedagogico e sim sobre medicamento, para conversar sobre o apoio clinico que
a crianga precisa. (Coordenadora).

Santos, Pereira e Martins (2016) afirmam que sdo poucas as familias que buscam
dar apoio aos filhos que possuem demandas educacionais especificas, o que
influencia no desempenho do aluno, pois uma familia presente na vida escolar do
aluno busca sempre o melhor para ele, ja uma familia que ndo se mantem presente,
nao sabe identificar os pontos que a crianca precisa melhorar. Entdo, além do papel
pedagoégico e clinico, o apoio familiar a crianca é extremamente importante para
ajudar em seu desenvolvimento.

A professora regente e a professora de apoio afirmaram que o ambiente de aula
da escola pesquisada é inclusivo, pois os demais alunos sdo acolhedores e o didlogo
entre eles e a aluna com DI ocorre naturalmente. A coordenadora relatou:

Na wverdade, a gente ndo tem dificuldade em incluir este aluno. Nao
percebemos na sala a presenga de algum isolamento, pois os alunos sio
muitos receptivos. As criangas trabalham em grupo. A inclusdo aconteceu
naturalmente, eles tém é curiosidade em saber o porqué a aluna precisa de um
professor de apoio ... apenas curiosidade. (Coordenadora).

Nesse sentido, Neto (2018) afirma que é muito importante romper com os
padrdes impostos pela sociedade, principalmente com a ideia de que o DI ndo é
incluso em escolas regulares, pois quando a escola trabalha a inclusdo, ela acontece de
fato. Além disso, o convivio social e o respeito sdo fatores fundamentais para ter uma
sociedade inclusiva.

Apesar disso, profissionais que atuam na area da inclusdo encontram muitos
desafios. Entre esses, a professora regente e professora de apoio destacam a falta de
material, a auséncia de comprometimento da familia, sendo que essa ndo se
compromete e entende que é unicamente papel da escola a inclusdo na sociedade. A
coordenadora destacou que o desafio maior no caso da inclusdo da aluna com DI é
especialmente na aprendizagem, pois o foco é na alfabetizagao, no letramento, e reforco
na matematica. Para ela:

(...) o maior desafio é vocé conseguir aplicar as estratégias que atendam
ao aluno, pois também ndo temos muito conhecimento para saber qual a
estratégia especifica é a mais certa. Temos muita teoria mais na prdtica é
diferente, e nos profissionais até nos frustramos quando vemos que um aluno
do 5° ano ndo consegue ler, pois ela ird aprender, mas ja poderia estar lendo.

Contudo, o DSM-V, (2014), destaca que os desafios podem ocorrer de varias
formas, pois a crianca pode se irritar com facilidade, ter dificuldade em conviver
socialmente; assim sdo varios os fatores que podem interferir no processo de ensino
da pessoa que com DI, mas quando ha apoio da familia e a ajuda de profissionais, a
inclusdo é favorecida.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo identificar e descrever como acontece a
inclusdo de uma crianca com deficiéncia intelectual, apresentando também, os desafios
e estratégias utilizada por uma escola regular do municipio de Ub4, MG. Pelo ponto
de vista das entrevistadas pode-se relatar que as pessoas com a deficiéncia intelectual,
mesmo apresentando algumas limitacdes e dificuldades, sdo incluidas no processo de
ensino aprendizagem.

A equipe escolar, formada pela professora regente, pela professora de apoio e
pela coordenadora, elaborou o PDI das alunas com DI, documento este obrigatério para
promover a inclusdo na escola regular, buscando atender as demandas educacionais
especificas de cada uma delas.

Além do trabalho das professoras e da coordenadora outros fatores interferem
positivamente na inclusdo das criangas com deficiéncia intelectual, sendo um deles o
espago fisico da escola, pois esse apresenta-se como um ambiente acessivel e bastante
espacoso facilitando o desenvolvimento e a participacdo nas atividades. A falta de
participacdo da familia de maneira mais ativa e a dificuldade de reter informacgdes por
partes dos alunos foram citados como limita¢des. Entretanto, sendo a maior de todas
o processo de alfabetizacao.

Concluiu-se que os alunos que possuem deficiéncia intelectual sao incluidos na
escola regular, pois ha suporte para eles, como a presenca do professor de apoio
juntamente com o professor regente e a equipe gestora da escola, que busca todas as
estratégias para que, além de ser incluido o aluno na escola, ele possa adquirir
conhecimento. No entanto, é possivel observar que os professores procuram atender
as demandas dos alunos com DI por meio do PDI, mas encontram diversos desafios,
como no processo de alfabetizacdo, sendo esse aspecto considerado o mais desafiador,
fazendo-lhes recorrer, estudar e procurar estratégias, alternativas e facilitadores para
atender as dificuldades apresentadas por esses alunos.
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APENDICE

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADO

Nome ficticio:

Tempo de atuacao na escola:
Formacao:

Idade:

Tempo de formagdo:

Cargo na escola:

1) Para vocé, como alunos com deficiéncia intelectual podem aprender em sala de
aula regular?

2) Para alunos com deficiéncia intelectual, quais sao as estratégias adotadas pela
escola para favorecer a aprendizagem?

3) Como ocorre o planejamento da inclusao do (a) com deficiéncia intelectual?

4) A familia participa do processo de inclusao? incluindo o planejamento? De que
maneira?

5) Quais sdo as dificuldades de aprendizagem percebidas por vocé em relagao a
aluna?

6) De que maneira os colegas de classe sdo incentivados a incluir a aluna com
deficiéncia intelectual?

7) Ha alguma atividade que a aluna nao participa? Por qué?

8) Quais sdo os desafios encontrados na inclusdo da pessoa com DI?

9) Vocé considera que o ambiente da escola oferece quais tipos de acessibilidade para
a aluna?

10) Como sdo elaborados o PDI e o PEI para a aluna e quais estratégias ele
estabelece?
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